CHIROPHILIOPHOBIE Phobie du fétichisme des mains

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11

De CHIROPHILIE fétichisme des mains
Focalisation sexuelle sur les mains, les doigts ou les ongles.

La chirophilie (ou chérophilie / fétichisme des mains) désigne I'attrait ou I'excitation sexuelle
porté spécifiqguement sur les mains.

Définition et manifestations

o Définition : Il s'agit d'une paraphilie (ou fétichisme) ou les mains constituent une
source centrale de fantasme ou d'excitation sexuelle.

e Zones ciblées : L'attrait peut se porter sur les doigts, la paume, le dos de la main, les
ongles ou les poignets.

e Actions associées : L'excitation peut naitre de la vue de certains gestes, comme la
manucure, le fait de se ronger les ongles, ou des actions du quotidien accomplies
avec les mains.



